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РОЗДІЛ I 
ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

Глава 1 
СІМ’Я. РЕГУЛЮВАННЯ СІМЕЙНИХ ВІДНОСИН

Стаття 1. Завдання Сімейного кодексу України
1. Сімейний кодекс України визначає засади шлю-

бу, особисті немайнові та майнові права і обов’язки 
подружжя, підстави виникнення, зміст особистих 
немайнових і майнових прав та обов’язків батьків 
і дітей, усиновлювачів та усиновлених, інших членів 
сім’ї та родичів.

2. Регулювання сімейних відносин здійснюється 
цим Кодексом з метою:

зміцнення сім’ї як соціального інституту і як сою-
зу конкретних осіб;

утвердження почуття обов’язку перед батьками, 
дітьми та іншими членами сім’ї;

побудови сімейних відносин на паритетних заса-
дах, на почуттях взаємної любові та поваги, взаємо-
допомоги і підтримки;

забезпечення кожної дитини сімейним вихован-
ням, можливістю духовного та фізичного розвитку.

1. У ч. 1 коментованої статті окреслені завдання 
кодифікованого акта – «взірця ушляхетнення законо-



6

давчого регулювання сімейних відносин».1До його за-
вдань український законодавець відносить: визначення 
засад шлюбу, особистих немайнових та майнових прав 
і обов’язків подружжя, підстав виникнення, змісту осо-
бистих немайнових і майнових прав та обов’язків бать-
ків і дітей, усиновлювачів та усиновлених, інших членів 
сім’ї та родичів. 

Не узгоджується назва ст. 1 Сімейного кодексу Укра-
їни (далі – СК України) «Завдання Сімейного кодексу 
України» зі змістом її приписів. Адже лише в ч. 1 зазна-
ченої статті розкриваються завдання, зокрема: зазначе-
ний законодавчий акт визначає засади шлюбу, особисті 
немайнові та майнові права й обов’язки подружжя, під-
стави виникнення, зміст особистих немайнових і май-
нових прав та обов’язків батьків і дітей, усиновлювачів 
і усиновлених, інших членів сім’ї та родичів. Тоді як 
у ч. 2 ст. 1 СК України визначено мету законодавчого ре-
гулювання сімейних відносин. Найоптимальнішим є ви-
кладення назви ст. 1 СК України в такій редакції: «Мета 
і завдання Сімейного кодексу України». Це дасть змогу 
уникнути зайвих питань про кореляцію мети і завдань 
цього кодифікованого акта. Незрозуміло, чому в ниніш-
ній назві статті фігурують лише завдання? Адже завдан-
ня ставляться відповідно до мети сімейно-правового 
регулювання. Вони підпорядковуються меті. Крім того, 
резонно в зворотній послідовності викласти приписи 

1 Ромовська З. В. Сімейний кодекс України є взірцем ушляхетнення 
законодавчого регулювання сімейних відносин. Сімейний кодекс 
України в системі Європейського сімейного законодавства: тези 
Міжнар. наук.-практ. конф. Вісник Академії адвокатури України. 
2012. №3 (25). С. 241.
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ч. 1, 2 ст. 1 СК України: після мети викласти завдання 
зазначеного законодавчого акта.2

2. У ч. 2 ст. 1 СК України фігурує одна з норм-цілей 
сімейного права, згідно з якою регулювання сімейних 
відносин здійснюється згаданим нормативно-правовим 
актом задля: по-перше, зміцнення сім’ї як соціального 
інституту і як союзу конкретних осіб; по-друге, утвер-
дження почуття обов’язку перед батьками, дітьми та 
іншими членами сім’ї; по-третє, побудови сімейних від-
носин на паритетних засадах, на почуттях взаємної лю-
бові та поваги, взаємодопомоги і підтримки; по-четвер-
те, забезпечення кожної дитини сімейним вихованням, 
можливістю духовного та фізичного розвитку. Свого 
часу наведені приписи часом критикувалися, оскільки 
ч. 2 ст. 1 СК України є обтяженою загальносоціальни-
ми формулюваннями («сім’я як соціальний інститут», 
«утвердження почуття обов’язку», «паритетні засади 
побудових сімейних відносин», «почуття взаємної лю-
бові та поваги»), що не мають належного юридичного 
навантаження.3 Водночас висловлюється така позиція: 
«СК України заснований на утвердженні поваги до кож-
ного учасника сімейних відносин, до його прав та ін-
тересів. Визначальною ознакою є утвердження ідеології 

2 Чернега В. М. Проблеми та потенціал механізму правового 
регулювання сімейних відносин: монографія. Київ: Видавництво 
Ліра-К, 2022. С. 120-121. 
3 Сімейний кодекс України: наук.-практ. комент. / [І. В. Жилінкова, 
В. К. Антошкіна, Н. А. Д’ячкова, В. Ю. Москалюк, Я. В. Новохатська]; 
за ред. І. В. Жилінкової. Харків: Ксилон, 2008. С. 7.
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ненасильства. У Кодексі підкреслена базова визначальна 
сутність особистих нематеріальних стосунків у сім’ї».4 

*  *  *

Стаття 2. Учасники сімейних відносин, які регулює 
Сімейний кодекс України

1. Сімейний кодекс України регулює сімейні осо-
бисті немайнові та майнові відносини між подруж-
жям, між батьками та дітьми, усиновлювачами та 
усиновленими, між матір’ю та батьком дитини щодо 
її виховання, розвитку та утримання.

2. Сімейний кодекс України регулює сімейні осо-
бисті немайнові та майнові відносини між бабою, ді-
дом, прабабою, прадідом та внуками, правнуками, 
рідними братами та сестрами, мачухою, вітчимом та 
падчеркою, пасинком.

3. Сімейний кодекс України регулює сімейні осо-
бисті немайнові та (або) майнові відносини між ін-
шими членами сім’ї, визначеними у ньому.

4. Сімейний кодекс України не регулює сімейні 
відносини між двоюрідними братами та сестрами, 
тіткою, дядьком та племінницею, племінником і між 
іншими родичами за походженням.

1. По-перше, СК України регулює сімейні особисті 
немайнові та майнові відносини між подружжям, між 

4 Ромовська З. В. Сімейний кодекс України. Велика українська 
юридична енциклопедія: у 20 т. Т. 12: Сімейне право / редкол.: 
В. І. Борисова (голова) та ін.; Нац. акад. прав. наук. України; Ін-т 
держави і права ім. В. М. Корецького НАН України; Нац. юрид. 
ун-т ім. Я. Мудрого. Харків: Право, 2021. С. 389. 
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батьками та дітьми, усиновлювачами та усиновленими, 
між матір’ю та батьком дитини щодо її виховання, роз-
витку та утримання. Інші учасники цього виду право-
відносин згадуються в наступних частинах коментова-
ної статті. 

2. По-друге, СК України регулює сімейні особи-
сті немайнові та майнові відносини між бабою, дідом, 
прабабою, прадідом та внуками, правнуками, рідними 
братами та сестрами, мачухою, вітчимом та падчеркою, 
пасинком. 

3. По-третє, СК України регулює сімейні особисті 
немайнові та (або) майнові відносини між іншими чле-
нами сім’ї, визначеними у ньому. Це означає, що зако-
нодавець не виправдано дублює приписи ч. 2 ст. 2 СК 
України, оскільки зі системного аналізу приписів його 
V розділу «Права та обов’язки інших членів сім’ї та ро-
дичів» є зрозумілим, що йдеться про те, що СК України 
регулює сімейні особисті немайнові та майнові відно-
сини між бабою, дідом, прабабою, прадідом та внуками, 
правнуками, рідними братами та сестрами, мачухою, ві-
тчимом та падчеркою, пасинком. Тому найкращим варі-
антом може бути ухвалення законодавчого рішення про 
виключення ч. 3 ст. 2 СК України.  

4. Аналіз приписів ч. 4 ст. 2 СК України дає змогу 
висновувати, що відносини між двоюрідними братами 
та сестрами, тіткою, дядьком та племінницею, племін-
ником і між іншими родичами за походженням не є сі-
мейними. Тому СК України їх не регулює. Це приклад 
заборонної норми права. 

*  *  *
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Стаття 3. Сім’я
1. Сім’я є первинним та основним осередком су-

спільства.
2. Сім’ю складають особи, які спільно прожи-

вають, пов’язані спільним побутом, мають взаємні 
права та обов’язки.

Подружжя вважається сім’єю і тоді, коли дружи-
на та чоловік у зв’язку з навчанням, роботою, ліку-
ванням, необхідністю догляду за батьками, дітьми та 
з інших поважних причин не проживають спільно.

Дитина належить до сім’ї своїх батьків і тоді, коли 
спільно з ними не проживає.

3. Права члена сім’ї має одинока особа.
4. Сім’я створюється на підставі шлюбу, кровного 

споріднення, усиновлення, а також на інших підста-
вах, не заборонених законом і таких, що не супере-
чать моральним засадам суспільства.

1. Ч. 1 ст. 3 СК України встановлює, що сім’єю є пер-
виннй та основний осередок суспільства. Аналіз наве-
деної норми сімейного права дає змогу висновувати, що 
вона не має юридичного характеру, бо вказує лише на 
місце сім’ї в суспільстві.5 

2. В абз. 1 ч. 2 ст. 3 фігурує норма-дефініція «сім’я»: 
її складають особи, які спільно проживають, пов’язані 
спільним побутом, мають взаємні права та обов’язки. 
Як зазначає авторка проєкту СК України, «образно про 

5 Боднар Т. В. Сім’я. Регулювання сімейних відносин. Науково-
практичний коментар. Сімейний кодекс України / за заг. ред.  
Т. В. Боднар, О. В. Дзери. Київ: Юрінком Інтер, 2020. Гл. 1. С. 7. 
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сім’ю свідчить дах над головою, спільний стіл, усвідом-
лення себе частиною особливого живого духовного ор-
ганізму».6 Однак не треба забувати про те, що відповід-
но до абз. 2 коментованої статті подружжя вважається 
сім’єю і тоді, коли дружина та чоловік у зв’язку з нав-
чанням, роботою, лікуванням, необхідністю догляду за 
батьками, дітьми та з інших поважних причин не про-
живають спільно. Це означає, що до поважних причин 
(причин, наявність яких не зумовлює припинення сім’ї) 
належать насамперед навчання, робота, лікування, необ-
хідність догляду за батьками, дітьми. Однак наведений 
вище перелік може бути доповнено іншими поважними 
причинами, оскільки ця оціночна категорія сімейного 
права у кожному випадку має витлумачуватися персо-
нально. Наприклад, подружжя вважатиметься сім’єю 
і тоді, коли дружина та чоловік у зв’язку із дією воєн-
ного стану спільно не проживають, оскільки військо-
возобов’язаному чоловіку (віком від 18 до 60 років) не 
дозволено виїжджати за межі України, а дружина з діть-
ми та (або) батьком, матір’ю пенсійного віку вимушена 
була виїхати. 

Наступний абзац ч. 2 коментованої статті встанов-
лює, що дитина належить до сім’ї своїх батьків і тоді, 
коли спільно з ними не проживає. Як справедливо за-
значає З. В. Ромовська, це може означати, що дитина, 
проживаючи з матір’ю, належить водночас юридично 
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